Essensabfrage vom 25.03.- 23.05.2025

Datum Gericht lecker [geht |n.lecker

Fortbildung OGS geschlossen
25.03. Frikadelle, Kartoffelptree, Gemuse 99| 48 19
26.03. Brokolicremesuppe mit Brotchen 79] 29 41
27.03. Seelachsfilet mit Remoulade, Ofenkartoffeln 101 33 7
28.03. Pasta mit Barlauchpesto 77| 44 23
31.03. Hahnchen, suf} saure Sauce, Reis 112 25 13
01.04. jpermknddel mit Kirschfullung, Kartoffel-Gemuse-Auflay 143 20 30
02.04. Kase-Lauchcremesuppe mit Hackfleisch,Broétchen 93| 38 57
03.04. Seelachsfilet mit Remoulade, Kartoffelptree 106 47 18
04.04. Pasta mit Tomatensauce, Quarkballchen ungultig

[

07.04. Currywurst dazu Kartoffelpiree ungultig
08.04. Quarkauflauf, Kartoffel-Gemuse-Auflauf 108 49 38
09.04. Sternchensuppe mit frichen Gemiuse, Brotchen 114 28 49
10.04. Seelachsfilet mit Spinat, Salzkartoffeln 124 42 19
11.04. Pasta mit Thunfisch- Sauce 110 29 21
28,04. Geflugelfleischkase dazu Kartoffelpiree 88| 81 38
29.04. Milchreis mit Erdbeer-Rhabarber Kompott, Suppe 140( 21 27
30.04. Tomatensuppe mit Reis, Brotchen 84| 19 36
01.05. Tag der Arbeit
02.05. Spaghetti mit Kdse Sahne Sauce, Dickmanns 113 22 15
05.05. Chili con carne mit Kydneybohnen und Mais, Reis 80| 23 24
06.05. Quarkbarchen mit Apfelmus oder Gnocchi m.Sauce ungultig
07.05. Linsensuppe mit Gemise, Mehrkornbrétchen 60| 46 64
08.05. Seelachs Streifen, Kartoffeln und Remoulade 127 33 22
09.05. Putengeschnetzeltes mit Nudeln 165 19 13
12.05. Pasta mit fruchtiger Tomatensauce 140( 40 17
13.05. Germknodel zweifarbig oder Brkkolicremesuppe 143 9 14
14.05. Sternchensuppe mit frischem Gemise 120 27 19
15.05. Fischstdbchen mit Remoulade, Bratkartoffeln 131 19 10
16.05. Geflugelbratwurst mit Kartoffelplree 38| 33 15
19.05. Huhnerragout mit Erbsen, Reis 82| 37 34
20.05. Kartoffel-Spinat-Auflauf 88| 34 54
21.05. Frischer Spargel,Sauce Hollandaise, Kartoffeln 91| 38 52
22.05. Knusperbackfisch, Remoulade, Kartoffelptrre 133 21 21
23.05. Spaghetti mit Hackfleischsauce, Parmesankase 150 12 2




