
Montag Kartoffelpüree ( 2,13,52,58,63 )

dazu Köttbuller ( 51,52,54,58,66 )  vom Rind

mit Preisselbeersauce ( 52,58 )

Dienstag Wunschessen: Joona

Möhrensuppe ( 52,58 )

frische Brötchen ( 51,52,57,58,62,66,70,71 )

Mittwoch Hähnchen Paprika Pfanne

mit Langkornreis

Donnerstag Seelachs Filet ( 51,55,61,66 ) mehliert Tomate Oregano

mit Schwenkkartoffeln

Freitag Ofenpenne ( 51,52,58,66 )

mit Gouda überbacken ( 52,58 )

Täglich gibt es Leckers aus der Salattheke 

und frisches Obst

Speiseplan vom: 28.11. - 02.12.2022


